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{ǘ aŀǊȅ ϧ {ǘ tŜǘŜǊ 
¢ƛŘŜƴƘŀƳ 

{ǳƴŘŀȅΥ фΥллŀƳ 

{ǘ aƛŎƘŀŜƭ ϧ !ƭƭ !ƴƎŜƭǎ 
¢ƛŘŜƴƘŀƳ /ƘŀǎŜ 
{ǳƴŘŀȅΥ сΦллǇƳ 

{ǘ [ǳƪŜΩǎ 
¢ǳǘǎƘƛƭƭ 

{ǳƴŘŀȅΥ ммΦллŀƳ 

ǿǿǿΦǝŘŜƴƘŀƳǇŀǊƛǎƘŎƘǳǊŎƘΦŎƻΦǳƪ 
±ƛŎŀǊ wŜǾŘ {ƘŀǊƻƴ DƭŜŜŘ лтолр ллссфо 
!ǎǎƻŎƛŀǘŜ tǊƛŜǎǘ ϧ 
²ŜƭƭōŜƛƴƎ /ƘŀǇƭŀƛƴ 

wŜǾŘ bƛŎƪƛ .ǳƭƭƛǾŀƴǘ лтфос тутплф 

t¢h wŜǾŘ /ŀƴƻƴ ¢ǳŘƻǊ DǊƛŶǘƘǎ лттму флслсс 

t¢h  wŜǾŘ !ƴƴŀ DǊƛŶǘƘǎ лтрлп сснроф 

t¢h wŜǾŘ aƛǊƛ YŜŜƴ лтфоо мтнррн 

t¢h wŜǾŘ /ŀƴƻƴ 9Ř tǊǳŜƴ hттрн рсфтфп 

wŜŀŘŜǊ WŀƳŜǎ tŀǊǎƻƴǎ лтфтл пуфосн 

/ƘǳǊŎƘ ²ŀǊŘŜƴ wƻōƛƴ wƛƻǊŘŀƴ 
ǊǊǘǇŎŎϪŀƻƭΦŎƻƳ 
 

лттмм мтонпл  

/ƘǳǊŎƘ ²ŀǊŘŜƴ .Ǌƛŀƴ 5ǳŜǊŘŜƴ 

ōŘǳŜǊŘŜƴтлϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

лмнфм сноомл 

5ŜǇǳǘȅ ²ŀǊŘŜƴ  ¢ƛŘŜƴƘŀƳ /ŀǘŜ tƘƛƭƭƛǇǎ лтрфс мурфму 

5ŜǇǳǘȅ ²ŀǊŘŜƴ ¢ǳǘǎƘƛƭƭ WŀƳŜǎ tŀǊǎƻƴǎ лтфтл пуфосн 

5ŜǇǳǘȅ ²ŀǊŘŜƴ /ƘŀǎŜ {ǳǎŀƴƴŀ WŀŎƪǎ  лтпмм мууснт 

t// {ŜŎǊŜǘŀǊȅ Lŀƛƴ DŀǊŘƛƴŜǊ лттоу лфруоф 

t// ¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ tŀǳƭ /ƻƻƳōǎ лтуом псффрм 

                                                               умпȅǳƎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

.Ŝƭƭ wƛƴƎŜǊǎ /ŀǘŜ tƘƛƭƭƛǇǎ лтрфс мурфму 

¢ƛŘŜƴƘŀƳ /ƘƻƛǊ wƻƎŜǊ aŀǊǝƴ лмнфм снтулл 

tŀǊƛǎƘ {ŀŦŜƎǳŀǊŘƛƴƎ hŶŎŜǊ wƻōƛƴ wƛƻǊŘŀƴ лтофп сфофпл 

ǝŘŜƴƘŀƳǎŀŦŜƎǳŀǊŘƛƴƎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

tŀǊƛǎƘ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƻǊκbƻǝŎŜǎ wƻōƛƴ wƛƻǊŘŀƴ лтрро ттфсон 

ǝŘŜƴƘŀƳǇŀǊƛǎƘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

tŀǎǘƻǊŀƭ ±ƛǎƛǘ /ƻ-ƻǊŘƛƴŀǘƻǊ Wǳƭƛŀ tŀǊǎƻƴǎ лттсф оорлпф 

¢ƘŜ [ƛƴƪ 9ŘƛǘƻǊ ϧ 
ŀƴŘ [ƛƴƪ 5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ 

¢ŀƴȅŀ ²ƘƛǘŜ лмнфм сномсф 
лтулн утплос 

ǘŀƴȅŀΦǊƻŎƪȅƳŜŀŘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

 
¢ƘŜ [ƛƴƪ !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎ 
 

 
wƻƎŜǊ aŀǊǝƴ 

 
лмнфм снтулл 
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Welcome to our Summer Link magazine 
 

L ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ  ƛǎ ǿŜƭƭΦ 

 

This month:  
ü ²ƻǊŘǎ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ƴŜǿ ±ƛŎŀǊ wŜǾŘ {ƘŀǊƻƴ DƭŜŜŘ όǇŀƎŜǎ п-рύ 

ü bŜǿǎ ŦǊƻƳ {ŜŘōǳǊȅ {ǇŀŎŜ όǇŀƎŜǎ мн-моύ 

ü {ŎŀǊŜŎǊƻǿ ¢Ǌŀƛƭ  όǇŀƎŜ нн-ноύ 

ü t// IƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ŦǊƻƳ ƻǳǊ t// ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ  όǇŀƎŜ онύ 

ü wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ƻǳǊ [ƛƴƪ ƳŀƎŀȊƛƴŜ  !ƴƴǳŀƭ {ǳōǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ƛǎ ƴƻǿ ϻтΦлл 

 

{ŜŜ ǿƘŀǘ  ȅƻǳ Ŏŀƴ ŘƛǎŎƻǾŜǊ ŀƴŘ  ŜƴƧƻȅ ƻǳǊ  ƳŀƎŀȊƛƴŜΣ  
ǇǊƛȊŜ ŦƻǊ ƳƛǎǘŀƪŜ ǎǇƻǘǘƛƴƎΗ 

  

[ƻǾŜ ŦǊƻƳ Tanya 

  
PLEASE NOTE   

!ƭƭ ŎƻǇȅ ŦƻǊ ǘƘŜ !ǳǘǳƳƴ [ƛƴƪ   
ό{ŜǇǘŜƳōŜǊΣ hŎǘƻōŜǊ ϧ bƻǾŜƳōŜǊ нлнсύ 

 Ƴǳǎǘ ōŜ ǿƛǘƘ ¢ŀƴȅŀ ōȅ  CǊƛŘŀȅΣ омǎǘ  Wǳƭȅ нлнс 
 9ƳŀƛƭΥ ǘŀƴȅŀΦǊƻŎƪȅƳŜŀŘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

ƻǊ ǇƻǎǘŜŘ ǘƻΥ ¢ŀƴȅŀ ²ƘƛǘŜΣ wƻŎƪȅƳŜŀŘΣ /ƻƭŜŦƻǊŘ wƻŀŘΣ  

¢ǳǘǎƘƛƭƭΣ /ƘŜǇǎǘƻǿΣ btмс т.¦   όлмнфм сномсф ƻǊ лтулн утплосύ о 

tŀǊƛǎƘ /ƻƴǘŀŎǘ ²ŜōǎƛǘŜ !ŘŘǊŜǎǎ   
 
tŀǊƛǎƘ ²ŜōǎƛǘŜΥ ¢Ƙƛǎ Ƙŀǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ƭƛƴƪǎ ǘƻ  
ƻǘƘŜǊ ǎƛǘŜǎΦ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǝŘŜƴƘŀƳǇŀǊƛǎƘŎƘǳǊŎƘΦŎƻΦǳƪ  
 
¸ƻǳ¢ǳōŜ ŎƘŀƴƴŜƭΥ Ψ¢ƛŘŜƴƘŀƳ tŀǊƛǎƘ hƴƭƛƴŜ /ƘǳǊŎƘΩ ǿƛǘƘ  
ǾƛŘŜƻǎ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ȅƻǳǊ ŘŜǾƻǝƻƴǎΦ    
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκŎƘŀƴƴŜƭκ¦/ƪwƧhƭǾ5.¢фaфǳǎŪǇнтннǿ 
 
{ǘ .ǊƛŀǾŜƭΩǎ ϧ IŜǿŜƭǎŬŜƭŘ  ǿŜō-ǎƛǘŜΥ    
ǿǿǿΦǎǘōŀƴŘƘŎƘǳǊŎƘŜǎΦƻǊƎΦǳƪ 

Tanya White 

https://tidenhamparishchurch.us18.list-manage.com/track/click?u=e390f7a68ee63ab83971cf66c&id=efb43ee92a&e=44585cb979
https://tidenhamparishchurch.us18.list-manage.com/track/click?u=e390f7a68ee63ab83971cf66c&id=de981d2dbe&e=44585cb979
http://www.stbandhchurches.org.uk
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Exciting times for our Parishes 

LΩƳ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ōŜ ǿǊƛǝƴƎ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘΩǎ ŀǊǝŎƭŜΦ  
5ŜǇŜƴŘƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ǾŀƎŀǊƛŜǎ ƻŦ .ǊƛǝǎƘ ǿŜŀǘƘŜǊΣ  
ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ǎƛƎƴǎ ƻŦ ǎǳƳƳŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǊƻǳƴŘ 
ǳǎ - ƭŜƴƎǘƘȅ Řŀȅǎ ƻŦ ǎǳƴǎƘƛƴŜΣ ƭƛƎƘǘ ŜǾŜƴƛƴƎǎΣ ǘƘŜ 
ǎƳŜƭƭ ƻŦ ǎǳƳƳŜǊ ŎŀǊǊƛŜŘ ƻƴ ŀ ǿŀǊƳ ōǊŜŜȊŜΣ  
ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǇǊƻǎǇŜŎǘ ƻŦ Řŀȅǎ ƻǳǘΣ ǎŎƘƻƻƭ 
ƘƻƭƛŘŀȅǎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŜǾŜƴǘǎΦ 

 

L ǿǊƛǘŜ ŦǊƻƳ ŀ ǇƭŀŎŜ ƻŦ ǿŀƛǝƴƎ ŀƴŘ ŀƴǝŎƛǇŀǝƻƴΣ ƻŦ 
ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ Ƴȅ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ŀƳƻƴƎǎǘ ȅƻǳ ǘƻ ōŜƎƛƴΣ ōǳǘ ōȅ ǘƘŜ ǝƳŜ ȅƻǳ 
ǊŜŀŘ ǘƘƛǎΣ 9ŘǿŀǊŘ ŀƴŘ L ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŀǊǊƛǾŜŘΣ ŀƴŘ LΩƭƭ ƘŀǾŜ ƘŀŘ Ƴȅ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻŦ 
Lƴǎǝǘǳǝƻƴ ŀƴŘ LƴŘǳŎǝƻƴΦ  

 

aȅ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƘŀǇŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǇǊƻƳƛǎŜǎ L ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ƳŀŘŜ ōŜŦƻǊŜ DƻŘ 
ŀƴŘ ŜŀŎƘ ƻŦ ȅƻǳ ŀƴŘ ōȅ ǘƘŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŜƴǘǊǳǎǘŜŘ ǘƻ ƳŜΤ ǘƻ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ȅƻǳΣ 
ǇǊŀȅ ŦƻǊ ȅƻǳΣ ƭŜŀŘ ȅƻǳ ŀƴŘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ȅƻǳ ƛƴ ȅƻǳǊ ǿƛǘƴŜǎǎ ŀƴŘ ōȅ ǘƘŜ ǘƻƪŜƴǎ 
ƎƛǾŜƴ ǘƻ ƳŜ ǿƘƛŎƘ ǎȅƳōƻƭƛǎŜ ǘƘŜ ǿŀȅ ƛƴ ǿƘƛŎƘ Ƴȅ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ƛǎ ǘƻ ōŜ ƭƛǾŜŘ ƻǳǘ 
ŀƳƻƴƎ ȅƻǳΦ wŜƧƻƛŎƛƴƎ ŀƴŘ ǎƘŀǊƛƴƎ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǘƘŜ ŦǳƭƭƴŜǎǎ ƻŦ ƭƛŦŜ ƎƛǾŜƴ ǘƻ ǳǎ 
ǘƘǊƻǳƎƘ WŜǎǳǎΣ ǊŜŎƻƴŎƛƭƛƴƎΣ ǎǘǳŘȅƛƴƎ DƻŘΩǎ ǿƻǊŘΣ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ ŀƭƭ ŀǘ /ƘǊƛǎǘΩǎ 
ǘŀōƭŜ ŀƴŘ ōŜƛƴƎ ǊƻƻǘŜŘ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

 

{ǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ŀƴŘ ƭƛŦŜ ŀǊŜ ōƻǘƘ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ŀƴŘ 
ŜƴŎƻƳǇŀǎǎŜǎ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ !ǘ Ƴȅ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǎǇƻƪŜƴ 
ǿƻǊŘǎ ƻŦ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŀǎ ǿŜ ǎŜŜƪ ǘƻ ƎǊƻǿ ƛƴ ŦŀƛǘƘ ŀƴŘ  
ŘƛǎŎƛǇƭŜǎƘƛǇΣ ǘƻ ōŜ ŀ /ƘǊƛǎǘ-ƭƛƪŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻŦ ƭƻǾŜΣ ǘƻ ǘŜƭƭ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ƴŜǿǎ ƻŦ 
/ƘǊƛǎǘΣ ǘƻ ǿƻǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ǎŜŜƪ ǘƻ ōŜ /ƘǊƛǎǘΩǎ ōƻŘȅ ŀƴŘ ƎƻƻŘ ƴŜǿǎ ŀŎǊƻǎǎ ƻǳǊ 
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ 

 

L ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ L ŎŀƴΩǘ Řƻ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŀƴŘ ǿƻǳƭŘƴΩǘ ǿƛǎƘ ǘƻƻΦ LΩƳ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ōȅ 
ǘƘŜ ǿŀȅ ȅƻǳΩǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ tŀǊǘ ƻŦ Ƴȅ ǊƻƭŜ ǿƛƭƭ ōŜ  
ŜǎǘŀōƭƛǎƘƛƴƎ Ƴȅ ǳƴƛǉǳŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴΣ ǿƘƛƭǎǘ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ŀƴŘ ŜƴŀōƭƛƴƎ ȅƻǳ 
ǘƻ ƅƻǳǊƛǎƘ ƛƴ ȅƻǳǊǎΦ 

 

aȅ ǇǊƛƻǊƛǝŜǎ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŜŀǊƭȅ Řŀȅǎ ŀǊŜ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ōŜ ǎǇŜƴŘƛƴƎ ǝƳŜ ƎŜǩƴƎ ǘƻ 
ƪƴƻǿ ȅƻǳΣ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ȅƻǳǊ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ L ǿŀƴǘ ǘƻ 
ŜǎǘŀōƭƛǎƘ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ƛƴ ȅƻǳǊ ǾŀǊƛƻǳǎ ǇƭŀŎŜǎ ŀƴŘ ōŜ ǇǊŜǎŜƴǘ 
ŀƳƻƴƎ ȅƻǳΣ ƭŜŀǊƴƛƴƎ Ƙƻǿ ȅƻǳ Řƻ ǘƘƛƴƎǎ ŀƴŘ ƧƻǳǊƴŜȅƛƴƎ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǘƘǊƻǳƎƘ 

wŜǾŘ {ƘŀǊƻƴ DƭŜŜŘ  
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ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ǎŜŀǎƻƴǎΣ ǎƻ L Ŏŀƴ Ǝŀƛƴ ŀ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊƘȅǘƘƳ ƻŦ ȅƻǳǊ ƭƛŦŜ  
ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ 

 

L ǿŀƴǘ ǘƻ ŘƛǎŎƻǾŜǊ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƘŀǘ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƅƻǿ ƻŦ DƻŘ ƭƻƻƪǎ ŀƴŘ ŦŜŜƭǎ 
ƭƛƪŜ ƛƴ ǘƘŜ CƻǊŜǎǘ ƻŦ 5Ŝŀƴ ŀƴŘ ǘƘŜ ²ȅŜ ±ŀƭƭŜȅΣ ōǳƛƭŘƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ǿƻǊƪǎ 
ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ōŜŜƴ ŘƻƴŜ ŀƴŘ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ǿƘŀǘ ǿŜ ƳƛƎƘǘ ŎǊŜŀǝǾŜƭȅ Řƻ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƴŜȄǘΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ŎƻƳŜ ŀōƻǳǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŎŀǊŜŦǳƭ ŀƴŘ ǇǊŀȅŜǊŦǳƭ  
ƭƛǎǘŜƴƛƴƎΣ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ƘƛǎǘƻǊȅ ŀƴŘ ǿƘŀǘ ȅƻǳΩǊŜ ŘƻƛƴƎ ƴƻǿΣ ǎƻ ǿŜ 
Ŏŀƴ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜƭȅ ŘƛǎŎŜǊƴ ǿƘŀǘ DƻŘΩǎ ǿƻǊŘǎ ŦƻǊ ǳǎ ŀǊŜ ƛƴ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ǎŜŀǎƻƴ 
ŀƴŘ ǿƘŀǘ DƻŘ ƳƛƎƘǘ ōŜ ŎŀƭƭƛƴƎ ǳǎ ǘƻ ōŜ ŀƴŘ ǘƻ Řƻ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ   

  

LΩƳ ǎƻ ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ ōŜ ƧƻƛƴƛƴƎ ƛƴ ǿƛǘƘ DƻŘΩǎ ǿƻǊƪ ŀŎǊƻǎǎ ȅƻǳǊ ŘȅƴŀƳƛŎ ƎǊƻǳǇ 
ƻŦ ŎƘǳǊŎƘŜǎ ŀƴŘ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎΣ ǎŜǊǾƛƴƎ ŀƴŘ ǿƛǘƴŜǎǎƛƴƎ ǘƻ ȅƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΤ 
ǿƘƛƭǎǘ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƅƻǿ ƻŦ DƻŘΩǎ ƭƻǾŜΦ  

 

 
²Ƙŀǘ ŀ Ƨƻȅ ŀƴŘ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ǘƻ ǿǊƛǘŜ ǘƘŜǎŜ ǿƻǊŘǎ - 

 

From your vicar 

Sharon 

р 

https://www.statista.com/statistics/301957/ice-cream-usage-frequency-in-the-uk/
https://www.statista.com/statistics/301957/ice-cream-usage-frequency-in-the-uk/
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с 

 Parish Life Group Meetings   
 

 

ü aƻƴŘŀȅ н-оΦолǇƳ .ƛōƭŜ {ǘǳŘȅ ŀǘ {ŜŘōǳǊȅ {ǇŀŎŜ  
bƛŎƪƛ ƴƛŎƪƛмллнϪƘƻǘƳŀƛƭΦŎƻΦǳƪ  

ü ¢ǳŜǎŘŀȅ мΦллǇƳ [ƛŦŜ DǊƻǳǇ - Wǳƭƛŀ tŀǊǎƻƴǎΣ ǾŜƴǳŜ ǾŀǊƛŜǎ -  
ƧǳƭƛŀǇŀǊǎƻƴǎтнтϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

ü ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ млΦмрŀƳ CƻƻŘ ŦƻǊ ¢ƘƻǳƎƘǘ [ƛŦŜ DǊƻǳǇ  
Ϫ /ŀŦŞ ƻƴ ǘƘŜ Iƛƭƭ  

ü ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ тΦолǇƳ [ƛŦŜ DǊƻǳǇ - Cƛƻƴŀ ŀƴŘκƻǊ ²ŜƴŘȅ 
ŬƻƴŀΦƳΦƎŀǊŘƛƴŜǊтлϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

ü ¢ƘǳǊǎŘŀȅ млΦллŀƳ [ƛŦŜ DǊƻǳǇ - ¢ŀƴȅŀ ²ƘƛǘŜ ŀǘ wƻŎƪȅƳŜŀŘ 
ǘŀƴȅŀΦǊƻŎƪȅƳŜŀŘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

 

tƭŜŀǎŜ Řƻ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ǎƻƳŜƻƴŜ ƛƴ ŎƘǳǊŎƘ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǳƴǎǳǊŜ  
ŀōƻǳǘ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ŀōƻǾŜ ƎǊƻǳǇǎΦ 

mailto:nicki1002@hotmail.co.uk
mailto:juliaparsons727@gmail.com
mailto:tanya.rockymead@gmail.com
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/ƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ǘƻ ŀ ǊŜƭŀȄŜŘ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƻŦ ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜ ƭƛǾŜ ƳǳǎƛŎΣ ǿƛǘƘ  
ǎƛƴƎŀƭƻƴƎǎΣ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ŎƘŀǘ ŀƴŘ ǊŜƳƛƴƛǎŎŜΦ  ¢ƘŜǎŜ  
LƴŦƻǊƳŀƭΣ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀǊŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ŦƻǊ ŀƴȅƻƴŜ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŀǊŜŀ  
ǿƻǊǊƛŜŘ ŀōƻǳǘ ƳŜƳƻǊȅ ƭƻǎǎ ƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛǎ ƻŦ ŘŜƳŜƴǝŀ ƻǊ ƻǘƘŜǊ 
ōǊŀƛƴ ŘƛǎƻǊŘŜǊΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭȅΣ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŎŀǊŜǊǎΦ  .ǳǘ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀƭǎƻ 

ŀ ƎǊŜŀǘ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ ƎŜǘ ƻǳǘ ŀƴŘ ǘƻ ƳŜŜǘ ƴŜǿ ǇŜƻǇƭŜΦ 

 

LŦ ȅƻǳΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜΥ Ŏŀƭƭ aŜƭ ƻƴ лтфсс снтуплΤ ŜƳŀƛƭ ǳǎ ŀǘ 
ǿǾƳƛƳϪǿǾƳΦƻǊƎΦǳƪΤ ƻǊ Ǿƛǎƛǘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ǿǿǿΦǿȅŜǾŀƭƭŜȅƳǳǎƛŎΦƻǊƎΦǳƪ  

ƻǊ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜ Ϫ²ȅŜ±ŀƭƭŜȅaǳǎƛŎΦ 
 

!ƴŘ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ŘŜƳŜƴǝŀ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴ ƻǳǊ ŀǊŜŀΣ  
Ǿƛǎƛǘ ƻǳǊ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ¢ŀōƭŜΦ 

 

{ƻΣ ǘǳǊƴ ǳǇ ŀƴŘ ǘŀƪŜ ŀ ǎŜŀǘ ŀǘ ǘƘŜ aǳǎƛŎ aŜƳƻǊȅ /ŀŦŞΦ  
9ǾŜǊȅ ǘƘƛǊŘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘΣ  

ŦǊƻƳ млΦолŀƳ ς мнΦллǇƳΦ   
{ǘ .ǊƛŀǾŜƭǎ !ǎǎŜƳōƭȅ wƻƻƳǎΣ 9ŀǎǘ {ǘǊŜŜǘΣ {ǘ .ǊƛŀǾŜƭǎΣ 

D[мр с¢DΦ   
9ƴǘǊŀƴŎŜ ŦǊŜŜΦ  tŀǊƪƛƴƎ ƴŜŀǊōȅΦ 

 

bŜȄǘ ŘŀǘŜǎΥ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ мтǘƘ WǳƴŜΤ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ мрǘƘ WǳƭȅΤ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ мфǘƘ !ǳƎǳǎǘΦ 

 

Music is the best medicine! 

т 

Rules for Editing:  Do not be redundant; do not use more    

            words than necessary; it's highly superfluousΦ 

mailto:wvmim@wvm.org.uk
http://www.wyevalleymusic.org.uk
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Friends Update 
!ǎ ǘƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ƳŀƧƻǊ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ŀǊŜ ƴŜŀǊƭȅ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǿŜ 
ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ ǿƻǊǘƘ ǊŜǾƛŜǿƛƴƎ ǘƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ мн 

ȅŜŀǊǎΦ 

 

CƻƭƭƻǿƛƴƎ ŀ ǘƘǊŜŀǘ ǘƻ ǇƭŀŎŜ ¢ƛŘŜƴƘŀƳ /ƘǳǊŎƘ ƻƴ ǘƘŜ 
άŜƴŘŀƴƎŜŘ ƭƛǎǘέ ƛƴ нлмнΣ ŀ ǇǳōƭƛŎ ƳŜŜǝƴƎ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ǘƘŀǘ 
ŀǧǊŀŎǘŜŘ ƻǾŜǊ млл ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ŀƭƭ ƪŜŜƴ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ 
ŎƘǳǊŎƘ ǎǳǊǾƛǾŜΦ ¢ƘŜ ƳŀƧƻǊƛǘȅ ǿŜǊŜ ƴƻǘ ǊŜƎǳƭŀǊ ŎƘǳǊŎƘ Ǝƻπ

ŜǊǎ ŀƴŘ ǎƻ ǘƘŜ ƛŘŜŀ ƻŦ ŀ άCǊƛŜƴŘǎ DǊƻǳǇέ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ 
ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ǿƛŘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǳǎŜΦ 

 

²ƛǘƘ ƴƻ ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ƴƻ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ǇŀǊƪ ŎŀǊǎΣ ǊŜǎƻƭǾƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ƛǎǎǳŜǎ ǿŜǊŜ  
ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ǘƻ ǘƘŜ ǎǳǊǾƛǾŀƭ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΦ 

 

¢ƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ōŜŎŀƳŜ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ŀǎ ŀ ŎƘŀǊƛǘȅ ƛƴ aŀȅ нлмпΣ ŀƴŘ ǊŜŎŜƛǾŜŘ  
Řƻƴŀǝƻƴǎ ǘƻ [ƛƎƘǘ ǘƘŜ ¢ƻǿŜǊΣ wŜǇŀƛǊ ǘƘŜ /ƭƻŎƪ ŀƴŘ wŜǇŀƛǊ ǘƘŜ hǊƎŀƴΦ  
!ƴ ŀǊŎƘƛǘŜŎǘ ǿŀǎ ŀǇǇƻƛƴǘŜŘ ŀƴŘ ŀ ǎŜŎƻƴŘ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ǿƻǊƪŜŘ ǳǇ ǾŀǊƛƻǳǎ 
ƻǇǝƻƴǎ ŦƻǊ ǊŜƻǊŘŜǊƛƴƎΦ ¢ƘŜ ƴƻǿ ŀƴƴǳŀƭ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ¢ǊŜŜ CŜǎǝǾŀƭ ǿŀǎ ǎǘŀǊǘŜŘ 
ƛƴ нлмр ŀƴŘ ǾŀǊƛƻǳǎ CƭƻǿŜǊ CŜǎǝǾŀƭǎΣ /ƻƴŎŜǊǘǎΣ tƭŀȅǎ ŀƴŘ hǇŜƴ 5ŀȅǎ ƘŀǾŜ 
ōŜŜƴ ƘŜƭŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ŦǳƴŘ-ǊŀƛǎƛƴƎ ŜǾŜƴǘǎΦ 

 

LƴǾŜǎǝƎŀǝƻƴǎ ǊŜǾŜŀƭŜŘ ǎƻƳŜ ǊƻǳƎƘ ƎǊƻǳƴŘ ōŜƭƻǿ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ǿŀǎ ƻǿƴŜŘ ōȅ 
ǘƘŜ ¢ǊŜŀǎǳǊȅ {ƻƭƛŎƛǘƻǊ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ǿŀǎ ǇǳǊŎƘŀǎŜŘ ōȅ ǘƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ƛƴ нлмрΦ  
tƭŀƴƴƛƴƎ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ ǿŀǎ ƻōǘŀƛƴŜŘ ƛƴ нлмс ǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŜŎƻƭƻƎȅ  

ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ƻŦ ƳƻǾƛƴƎ олл ǎƭƻǿ ǿƻǊƳǎ ǘƻ ŀ ƘƛōŜǊƴŀŎǳƭǳƳ ŀǘ ǘƘŜ ǘƻǇ ƻŦ ǘƘŜ 
ǎƛǘŜΣ ōŜȅƻƴŘ ǎƴŀƪŜ ŦŜƴŎƛƴƎΣ ǘƘŜ ŎŀǊ ǇŀǊƪ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ōŜƛƴƎ ƻǇŜƴŜŘ ŦƻǊ ǳǎŜ ƛƴ 

нлмуΦ 

tƭŀƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ǊŜƻǊŘŜǊƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ bƻǊǘƘ !ƛǎƭŜ ǿŀǎ ƳƻǊŜ ŎƻƳǇƭŜȄ ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ 
ƭŀȅŜǊǎ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǇŀǊǝŜǎ ς ŜƴŘƭŜǎǎ ƳŜŜǝƴƎǎ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀƴŘ ǇŀǇŜǊǎ ōŜƛƴƎ 

ǿǊƛǧŜƴΦ 

 

[ŀǘŜ нлнн ǘƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ ǇǳǊŎƘŀǎŜ /ƘǳǊŎƘ /ƻǧŀƎŜ ǿƘƛŎƘ ŜƴŀōƭŜŘ ǘƘŜ 
ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎ ŦƻǊ ǘƘŜ bƻǊǘƘ !ƛǎƭŜ ǘƻ ōŜ ǊŜŘǳŎŜŘ ŀƴŘ ƛƴ нлно ŀ ƭŀƴŘ ǎǿŀǇ ǿƛǘƘ 
¢ƛŘŜƴƘŀƳ aŀƴƻǊ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǎǇŀŎŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘȅŀǊŘ ŦƻǊ ŀ ǎŜǇǝŎ ǘŀƴƪ 
ŀƴŘ ǊŀƛƴǿŀǘŜǊ ǎƻŀƪŀǿŀȅ ŦƻǊ ōƻǘƘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇŀǊƛǎƘ ƻŶŎŜΦ IŀǾƛƴƎ 
ǊŜŘǳŎŜŘ ǘƘŜ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΣ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴǎ ǿŜǊŜ Ŭƴŀƭƭȅ ŀƎǊŜŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ  

ǊŜƻǊŘŜǊƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ bƻǊǘƘ !ƛǎƭŜΦ 

 

у 

/ƘŀǊƛǘȅ ƴƻΦ  
ммрфсру  
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Lƴ нлнп ǿƻǊƪ ŎƻƳƳŜƴŎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘ !ƛǎƭŜΦ ¢ƘŜ ŀƛǎƭŜ ǿŀǎ ŎƭŜŀǊŜŘ ŀƴŘ 
ǘǿƻ ƛƴǎŜǊǘǎ ǿŜǊŜ ƳŀŘŜΣ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀ ƪƛǘŎƘŜǧŜΣ ŘƛǎŀōƭŜŘ ǘƻƛƭŜǘΣ ŀƴ ŜƴƭŀǊƎŜŘ 

ǾŜǎǘǊȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƛǘƘ ǎǘƻǊŀƎŜΦ 

 

CǳƴŘǎ ǿŜǊŜ ǊŀƛǎŜŘ ŦǊƻƳ ŜǾŜƴǘǎΣ Řƻƴŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ƎǊŀƴǘǎΣ ǘƘŜ ƳŀƧƻǊ ŘƻƴƻǊ 
ōŜƛƴƎ ǘƘŜ ¢ƻƴȅ WŀƳŜǎ [ŜƎŀŎȅ CǳƴŘΦ нлнр ǎŀǿ ǘƘŜ ǘƻǿŜǊ ǊŜǇŀƛǊǎ ŘƻƴŜΣ 
ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ƻǾŜǊǎŜŜƴ ōȅ ǘƘŜ t//Σ ŀƴŘ ǿƻǊƪ ŎƻƳƳŜƴŎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ 
hŶŎŜ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ƛƴ aŀȅ нлнсΦ !ƴ ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ 

ϻсрлΣллл ǿŀǎ ǊŀƛǎŜŘ ŀƴŘ ǎǇŜƴǘΦ 

 

¢ƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǎǝƭƭ ƻǿƴ ŀƴŘ ŦǳƴŘ ǘƘŜ ŎŀǊǇŀǊƪ ŀƴŘ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ hŶŎŜ 
ŀƴŘ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǎǳǇǇƻǊǘΣ ōƻǘƘ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ŀƴŘ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ǘƻ ǘƘŜ t// 

ŦƻǊ ¢ƛŘŜƴƘŀƳ tŀǊƛǎƘ ŎƘǳǊŎƘΦ 
 

St Mary & St Peterõs Church 

Flower & Arts Festival 

Friday, 5 th June 2026 

Saturday, 6 th June 2026 

Sunday, 7 th June 2026 

2pm-4pm 

Refreshments available 
 

Re-ordering Service 

Sunday, 14 th June 2026 - 3pm 

Bishop Anthony will be blessing the re-ordering  

of St Mary & St Peterõs Church, Tidenham  

 

Ride & Stride 

12th September 2026 

ф 
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мл 

BEFORE Re-ordering 
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мм 

AFTER Re-ordering 
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{95.¦w¸ {t!/9 a!b!D9wΩ{ b9²{ 

{¦aa9w нлн с  

²ƻǿΗ ¢ƘŜ ƭƛƎƘǘ ƴƛƎƘǘǎ ŀǊŜ ƘŜǊŜΣ ǘƘŀǘ 

Ŏŀƴ ƻƴƭȅ ƳŜŀƴΣ ²Lb¢9w L{ h±9wΗ 

.ǊƛƴƎ ƻƴ {¦aa9w ǎǳƴǎƘƛƴŜΦ  

 

hǳǊ ǊŜƎǳƭŀǊ ǎŜǎǎƛƻƴǎκŎŀŦŞǎ ŎƻƴǝƴǳŜ 

ǘƻ ǎǘŜŀŘƛƭȅ ƎǊƻǿ ŀƴŘ ōŜ ǿŜƭƭ 

ŀǧŜƴŘŜŘΣ hǳǊ ¢¦9{5!¸ ²99Y[¸ 

5wht-Lb /!C; ǊŜƳŀƛƴǎ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ 

ǇƻǇǳƭŀǊΣ ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŜƴƧƻȅŜŘ ƳǳŎƘ 

ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ Ƨǳǎǘ ŎƘŀǘ ŀƴŘ ŎǳǇǇŀΩǎΦ ²Ŝ 

ƘŀǾŜ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜŘ /ƻǾƛŘ ŀƴŘ Cƭǳ Wŀō 

ŘǊƻǇ-ƛƴǎ ǿƛǘƘ DƭƻǳŎŜǎǘŜǊǎƘƛǊŜ bI{Σ 

ƘŀŘ ŦƻǊŜǎǘǊȅ ƘŜŀǊƛƴƎ ŘǊƻǇ-ƛƴǎΣ ōŜŜƴ 

ŜƴǘŜǊǘŀƛƴŜŘ ǿƛǘƘ ƳǳǎƛŎ ŀƴŘ ǎƻƴƎΣ 

ŀƴŘ ƴƻǘ ǘƻ ŦƻǊƎŜǘ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ŦǳƴŘ-

ǊŀƛǎƛƴƎ ǊŀƉŜǎΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ 

ƛƴ ǎǘƻǊŜ ǘƘƛǎ ǎǳƳƳŜǊ ǎƻ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƳŜ 

ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎΦ  

 

hǳǊ v¦!w¢9w[¸ v¦L½ bLDI¢ ǿƛǘƘ ŀ 

YƛōōȅΩǎ ŬǎƘ ϧ ŎƘƛǇ ǎǳǇǇŜǊΣ ǊŜƳŀƛƴǎ 

Ŧǳƭƭȅ ōƻƻƪŜŘ ŜŀŎƘ ǝƳŜ ŀƴŘ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ 

Ŧǳƴ ƴƛƎƘǘΦ 

 

 ¢I9 /haa¦bL¢¸ [¦b/I ŎƻƴǝƴǳŜǎ 

ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ƘƻƳŜ ŎƻƻƪŜŘ 

ƳŜŀƭ ƻƴŎŜ ŀ ƳƻƴǘƘΣ ŀƴ ŜȄŀƳǇƭŜ ƻŦ 

ǘƘŜ ƳŜƴǳ ǿŜ ƘŀǾŜ ŜƴƧƻȅŜŘΧΦ 

ŎƻǧŀƎŜ ǇƛŜ ŀƴŘ ǾŜƎ ϧ ŎƘŜŜǎŜŎŀƪŜκ

ƛŎŜ-ŎǊŜŀƳΧΦ {ƭƻǿ ŎƻƻƪŜŘ ǎƘǊŜŘŘŜŘ 

ǇƻǊƪ ϧ ƘƻƳŜƳŀŘŜ ŦǊǳƛǘ ƅŀƴΦ ŜǾŜǊȅ 

ŘƛǎƘ ŎƻƻƪŜŘ ŀƴŘ ǎŜǊǾŜŘ ǿƛǘƘ Ǉŀǎǎƛƻƴ 

ŀƴŘ ƭƻǾŜ ōȅ ƻǳǊ ŀƳŀȊƛƴƎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΩǎΗ  
 

hǳǊ /!b/9w {¦tthw¢ /!C; 

ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻ ōŜ ƻŦ ƎǊŜŀǘ ƘŜƭǇ ƻƴ ōƻǘƘ 

ǘƘŜ ƭǳƴŎƘǝƳŜ ŀƴŘ ŜǾŜƴƛƴƎ ƳƻƴǘƘƭȅ 

ƳŜŜǘǳǇΦ  

 

hǳǊ ²9[[.9LbD /I!t[!Lb ǊŜƳŀƛƴǎ 

ŜǾŜǊ ǇǊŜǎŜƴǘΣ ŦǊƻƳ ōƛōƭŜ ǎǘǳŘƛŜǎΣ 

ǇǊŀȅŜǊ ƎǊƻǳǇΣ ŎƘŀǘǊƻƻƳΣ ŦƻƻŘōŀƴƪΣ 

ŀƴŘ ƳǳŎƘΣ ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ ǿŜ ŀǊŜ ǎƻ 

ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ǘƻ ƘŀǾŜ ŀ άbƛŎƪƛέ ƻƴ ƻǳǊ 

ǘŜŀƳΗ  

 

b9² Dwh¦t{Σ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ƴŜǿ 

[!5L9{ {¦tthw¢ ƎǊƻǳǇ ǿƘƻ ƳŜŜǘ 

ǳǇ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘ ǿƛǘƘ bƛŎƪƛ . ōŜƛƴƎ ŀǘ 

ǘƘŜ ƘŜƭƳ ōǳǘ ǾŜǊȅ ƳǳŎƘ ƭŜǩƴƎ ǘƘŜ 

ƭŀŘƛŜǎ ǎŀȅ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƘŜ 

ƳŜŜǝƴƎ ǘƻ ǊǳƴΦ {ƻ ŦŀǊ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƘŀŘ 

ōǊŜŀǘƘƛƴƎ ŜȄŜǊŎƛǎŜǎΣ ƘŀƴŘ ƳŀǎǎŀƎŜǎ 

ŀƭƭ ǿƘƛƭǎǘ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ŦƻǊƳƛƴƎ ƴŜǿ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎΦ 

wŜƎ /ƘŀǊƛǘȅ bƻΥ ммтормм 

ммΣ YƛƴƎ !ƭŦǊŜŘΩǎ wƻŀŘΣ  
{ŜŘōǳǊȅ  
btмс т!DΣ  

                          
Ŝ-ƳŀƛƭΥ  

aŀƴŀƎŜǊ{ŜōǳǊȅ{ǇŀŎŜϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

лтрнн мтусоф 

мн 
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ahb¢I[¸ 5wht-Lb {9{{LhbΦ ǿŜ ŀǊŜ 

ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜ ŀ 

ŎƻƴƴŜŎǝƻƴ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ǇŀǊƛǎƘ 

ŎƻǳƴŎƛƭƻǊ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇƻƭƛŎŜ 

ǘŜŀƳ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƳŜŜǘ ƳƻƴǘƘƭȅ 

ƻƴ ŀ ǎǇŜŎƛŬŎ ŘŀǘŜ ŀƴŘ ǎŜŜƪ ƘŜƭǇ ƻǊ 

ŀŘǾƛŎŜΦ ό[ƻƻƪ ƻǳǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇƻǎǘŜǊ ǿƛǘƘ 

ŘŀǘŜ ŀƴŘ ǝƳŜǎύ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǳǎ 

ǘƻ ŎƻƴƴŜŎǘ ȅƻǳ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ŘǊƻǇ-

ƛƴǎ ǇƭŜŀǎŜ Ƨǳǎǘ ŀǎƪ ŀƴŘ ǿŜ ǿƛƭƭ 

ŀǊǊŀƴƎŜ ŀ м-мΣ ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭ ƳŜŜǝƴƎ 

ǿƘŜǊŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ  

 

D!a9{ /!C9 - нƴŘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻŦ 

ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ǿŜ ƘŀǾŜ ƻǳǊ ƎŀƳŜǎ ŎŀŦŜ 

ǿƘƛŎƘ ƛǎ ƎǊƻǿƛƴƎ ƛƴ ƴǳƳōŜǊǎ ŀƴŘ 

ǾŜǊȅ ŦǳƴΦ CǊƻƳ ǎŎǊŀōōƭŜ ǘƻ ŎŀǊŘǎΣ 

ǎƴŀƪŜǎ ϧ ƭŀŘŘŜǊǎ ŀƴŘ ƻŦ ŎƻǳǊǎŜ ǘŜŀ 

ŀƴŘ ōƛǎŎǳƛǘǎ ŀǊŜ ƻƴ ƻũŜǊΦ  

 

a9ahw¸ /!C9 мǎǘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻŦ 

ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ 5Ŝǎ ŀƴŘ Ƙƛǎ ǘŜŀƳ ƻŦ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǘƘŜƛǊ 

ǎŜǎǎƛƻƴ άƘƻƳŜέ ǘƻ {ŜŘōǳǊȅ {ǇŀŎŜ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ƘŀƭƭΣ ǎŀƳŜ ǝƳŜ 

нΦллǇƳ Ƨǳǎǘ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǾŜƴǳŜΦ  

 

¦bLChwa {²!t ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƘƻƭŘƛƴƎ 

ŀƴƻǘƘŜǊ ²ȅŜŘŜŀƴ ǎŎƘƻƻƭ ǎǿŀǇκŘǊƻǇ 

ŜǾŜƴǘ ƛƴ ŎƻƴƧǳƴŎǝƻƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΣ 

ǿƘŜǊŜ ǇǊŜ-ƭƻǾŜŘ ǳƴƛŦƻǊƳ ƛǘŜƳǎ Ŏŀƴ 

ōŜ ǇƛŎƪŜŘ ǳǇ ŦǊŜŜΦ [ƻƎƻ ƛǘŜƳǎ ŀǊŜ ǎƻ 

ŎƻǎǘƭȅΣ ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀǎƪŜŘ ǘƻ 

ƘƻƭŘ ŀƴƻǘƘŜǊ ǎǿŀǇ ŘŀȅΣ ǎƻ ǿŜ ƘŀǾŜ 

ƭƛǎǘŜƴŜŘ ŀƴŘ ŀŎǘŜŘΦ ƭƻƻƪ ƻǳǘ ƻƴ ƻǳǊ 

CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻΦ  

 

¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǎŀǿ ǳǎ ǘŀƪŜ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘŜ ϝǿƛƎ 

ƎƛƎϝ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ /ƘŜǇǎǘƻǿ 9ǾŜƴǘǎ 

ǘŜŀƳΣ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ǊŀƛǎŜŘ ŀƴ ŀƳŀȊƛƴƎ 

ϻнфтΦллΦ !ǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǊŀƛǎƛƴƎ Ǿƛǘŀƭ ŦǳƴŘǎ 

ŦƻǊ ǘƘŜ Ƙǳō ǿŜ ƘŀŘ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ 

ǘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ǘƻ ǘƘŜ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿƛŘŜǊ ǘƘŀƴ {ŜŘōǳǊȅΦ !ǎ 

ŀƭǿŀȅǎΣ ƻǳǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ƧƻƛƴŜŘ ƻǳǊ 

ƳŀƴŀƎŜǊ ǘƻ Ǌǳƴ ƻǳǊ ǎǘŀƴŘΦ /ŀǊƻƭΣ 

[ȅƴƴŜ ŀƴŘ aŀƎƎƛŜ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ Ǝƻǘ ƛƴ 

ǘƘŜ άǎǿƛƴƎέ ƻŦ ǘƘŜ Řŀȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ 

ǿƛƎǎΦΦΦΦ ŀƴŘ aƛŎƘŀŜƭ { ŘǊƻǾŜ ǘƘŜ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ Ƴƛƴƛōǳǎ ƘŜƭǇƛƴƎ Ƴŀƴȅ ǘƻ 

ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŘŀȅΦ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǿƛƭƭ 

ǎŜŜ ǳǎ ƘŀǾŜ ŀ ƳǳŎƘ-ƴŜŜŘŜŘ ǇǳǎƘ ƻƴ 

ƻǳǊ CǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎΦ ¢ƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ƭƛǾƛƴƎ ƛǎ 

ƘŀǾƛƴƎ ŀ ƴŜƎŀǝǾŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ Ƴƻǎǘ 

ŎƘŀǊƛǝŜǎ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ƴƻ ŜȄŎŜǇǝƻƴΦ 

{ƻΣ ƛŦ ȅƻǳ ǎŜŜ ǳǎ ƘƻƭŘƛƴƎ ŀ ǊŀƉŜΣ 

ǇƭŜŀǎŜ ōǳȅ ŀ ǝŎƪŜǘ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ǎǳǇǇƻǊǘ 

ǳǎΦ ²ƛǘƘƻǳǘ ȅƻǳ ǿŜ Ŏŀƴƴƻǘ ƻũŜǊ ǘƘŜ 

ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ŘƻΦ  

 

!ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ ǿŜ ŀǊŜ ǎƻ ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ 

ŀƭƭ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ǿŜ ǊŜŎŜƛǾŜ ŦǊƻƳ ƻǳǊ 

ǎǇƻƴǎƻǊΩǎΣ ŀƴŘ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ 

ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ŀƴȅ ƴŜǿ ōǳǎƛƴŜǎǎΩǎ- ƎŜǘ ƛƴ 

ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ǳǎ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜΦ  

 

²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳŜ ōŀŎƪ 

ŦǊƛŜƴŘǎ ƻŦ ƻǳǊ ƳŀƴŀƎŜǊΣ CǊŀƴƪƛŜ ŀƴŘ 

[ǳŎƛŀƴƴƻ ǘƻ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴ ǳǎ ƛƴ WǳƴŜΣ 

ŦǊŜǎƘ ŦǊƻƳ .ǊƛǘŀƛƴΩǎ Dƻǘ ǘŀƭŜƴǘΦ hǳǊ 

CŀŎŜōƻƻƪ Ǉƻǎǘ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǾƛŘŜƻ ŦǊƻƳ 

ǘƘŜ Řŀȅ ǘƘŜȅ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴŜŘ ǳǎ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ 

Ƙŀǎ ƎǊƻǿƴ ǘƻ ƻǾŜǊ мΣлллΦ ±ƛŜǿǎΣ ǎƻ 

ǇƭŜŀǎŜ ƭƛƪŜ ƻǳǊ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜ ǘƻ ǎŜŜ 

ŎƭƛǇǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ƴŜȄǘ ǾƛǎƛǘΦ мо 



 ¢ƘŜ [ƛƴƪ tŀǊƛǎƘ aŀƎŀȊƛƴŜ                               {ǳƳƳŜǊΥ WǳƴŜΣ Wǳƭȅ ϧ !ǳƎǳǎǘ 2026 

  

~  

St Lukeõs Wellbeing Coffee Morning  

 

¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ млΦлл-мнΦлл                               
                                      

    

²Ŝ ƳŜŜǘ ƻƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘ aƻƴŘŀȅ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ŜȄŎŜǇǘ  
.ŀƴƪ IƻƭƛŘŀȅ aƻƴŘŀȅǎΦ  

 
    

           Next Parish Coffee Morning dates 

 Monday, 29 June 2026 

Monday, 27 July 2026 

No Coffee Morning in August  

Monday, 28 September 2026 

Monday, 26 October 2026 

Monday, 30 November 2026 

No Coffee Morning in December 

See you all in the New Year 2027 
 

 

Welcome FREE good coffee/tea, cake and biscuits 

 

Iƻǎǘǎ tƻƭƭȅ - tŀǎǘƻǊŀƭ !ǎǎƛǎǘŀƴǘ 
²ŜƭƭōŜƛƴƎ /ƘŀǇƭŀƛƴτbƛŎƪƛ .ǳƭƭƛǾŀƴǘ 

  
Please come along and support us. 

 

/ƻƴǘŀŎǘ tƻƭƭȅ  όлттнптоуупуύ 
   ǇŀǳƭƛƴŜƳƻǊƎŀƴноϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

             

мп 

mailto:paulinemorgan23@gmail.com


 ¢ƘŜ [ƛƴƪ tŀǊƛǎƘ aŀƎŀȊƛƴŜ                                 {ǳƳƳŜǊΥ WǳƴŜΣ Wǳƭȅ ϧ !ǳƎǳǎǘ 2026 

  мр 

 
a¦{L/![ 5Lw9/¢hwΥ Dw!I!a .¦[[ //{ ƛǎ ŀŶƭƛŀǘŜŘ ǘƻ ¢ȅ /ŜǊŘŘ 
ϧ aŀƪƛƴƎ aǳǎƛŎΣ ŀƴŘ ƛǎ ŀ wŜƎƛǎǘŜǊŜŘ /ƘŀǊƛǘȅ όƴƻΦ ммнтфуύ 

ǿǿǿΦŎƘŜǇǎǘƻǿŎƘƻǊŀƭǎƻŎƛŜǘȅΦƻǊƎΦǳƪ  
 

/ƘŜǇǎǘƻǿ /ƘƻǊŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ 
 

²95b9{5!¸ нпǘƘ W¦b9 нлнс  
ŀǘ 

 ¢ƘŜ !Ǌǘǎ IŀƭƭΣ /ƘŜǇǎǘƻǿ {ŎƘƻƻƭΣ  
тΦллǇƳ 

 

 άW¦{¢ !{ ¢I9 ¢L59 ²!{ C[h²LbDέ  
 

! ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ƛƴ ƳǳǎƛŎ ŀƴŘ ǿƻǊŘǎ ƻŦ  
ƻǳǊ ŦŀƳƻǳǎ ǊƛǾŜǊǎ ŀƴŘ ōǊƛŘƎŜǎ  

 

LƴŎƭǳŘƛƴƎ ƛǘŜƳǎ ōȅ WƻƘƴ wǳǧŜǊΣ ±ŀǳƎƘŀƴ ²ƛƭƭƛŀƳǎΣ 
DƛƭōŜǊǘ ŀƴŘ {ǳƭƭƛǾŀƴΣ aŜƴŘŜƭǎǎƻƘƴ ŀƴŘ 

 ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ƻŦ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ǇƻǇǳƭŀǊ ŎƭŀǎǎƛŎǎ ǿƛǘƘ  
ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ǊŜŀŘƛƴƎǎ  

 

aǳǎƛŎŀƭ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ς DǊŀƘŀƳ .ǳƭƭ  
!ŎŎƻƳǇŀƴƛǎǘ ς wƛŎƘŀǊŘ Yǳōƛŀƪ  

 

¢ƛŎƪŜǘǎ ϻмлΦллΣ ǳκмуǎ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŦǊŜŜΣ 
ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ Ǉƻǎǘ-ŎƻƴŎŜǊǘ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎ  

ŦǊƻƳ /ƘƻƛǊ ƳŜƳōŜǊǎΣ /ƘŜǇǎǘƻǿ .ƻƻƪǎƘƻǇΣ 
ǿǿǿΦŜǾŜƴǘōǊƛǘŜΦŎƻΦǳƪ  
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Tanyaõs Link  

Summer Prize Challenge  
 

 

¢Ƙƛǎ ²ƻǊŘǎŜŀǊŎƘ ǇǳȊȊƭŜ Ƙŀǎ ǿƻǊŘǎ ǘŀƪƛƴƎ ǳǎ ƻƴ ǘƘŜ   

{/!w9/wh² ¢w!L[ 

 

LŦ ȅƻǳ ŘƛŘ ƴƻǘ ǿŀƭƪ ǘƘŜ ¢ǊŀƛƭΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ǇƛŎǘǳǊŜǎ 
ƻƴ ƻǳǊ ŦǊƻƴǘ ŎƻǾŜǊΦ {ƻ ǎŜŜ ǿƘƻ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƛŘŜƴǘƛŦȅΗ 

{ŜŜ ǇŀƎŜǎ нн-но ŦƻǊ ŀƴ ŀǊǘƛŎƭŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊǎ 
[ŜǘǘŜǊǎ ƴƻǘ ǳǎŜŘ ŀƴŘ ǘŀƪŜƴ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ƎƛǾŜ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊΦ 

 tƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ ǘƘƛǎ ǘƻ ƳŜΥ ¢ŀƴȅŀ ²ƘƛǘŜΣ ŀǘ wƻŎƪȅƳŜŀŘΣ /ƻƭŜŦƻǊŘ wƻŀŘΣ ¢ǳǘǎƘƛƭƭΣ 
btмс т.¦Σ   

ƳŀƛƭΥ ǘŀƴȅŀΦǊƻŎƪȅƳŜŀŘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ ǘƻ ōŜ ƛƴ ǿƛǘƘ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǿƛƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƛȊŜΗ 

!.¦ [!5¸ thwD 

.!.9 [h±9[!/9 w!CLYL 

.!ww¸ ό. .9b{hbύ [¸[9 w!W!I 

/I9{ILw9 /!¢ a!w{I![[ w!bDh 

όмлмύ 5![a!¢Lhb{ a9[a!b w9a¸ 

C[!{I aL[h {YLtt9w 

W!²{ a¦C!{! {¢¦!w¢ [L¢¢[9 

Y!! b9ah ¢L/Y ¢h/Y 

Y9waL¢ ό¢I9 CwhDύ t!55LbD¢hb ¢h¢h 

YLbD W¦[L9b tLD[9¢ ²LbbL9 ¢I9 thhI 

 th ½9wh мс 
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9 [  ̧ [ / w 9 t t L Y { I ² 

[ h ± 9 [ ! / 9 ! L a w w L 

¢ ! . ! . 9 h [ b ! ¢ ! { b 

¢ {  ̧ h ¢ ¢ ½ D w 9 h C b b 

L ! w ! / 9 W { b b ¢ L h L 

[ C w C w ¦ I ! h ! h Y L 9 

¢ ¦ ! h [ ! ! ¢ ² Y w L ¢ ¢ 

w a . L [ ! D ± / { t h ! I 

! ! 9 [ ! b { h ¢ L [  ̧ a 9 

¦ b ¢ [ L . ¢ I D L L a [ t 

¢  ̧ 9 5 a Y ¦ [ a ! a 9 ! h 

{ 5 5 a / ! 9 I ! W ! w 5 h 

/ ! ! L h ¢ b t h w D Y 9 I 

t [ ¢ ! / 9 w L I { 9 I / Y 

мт 

¢ƘŜ {ǇǊƛƴƎ [ƛƴƪ tǊƛȊŜ /ƘŀƭƭŜƴƎŜ ǿŀǎ ǘƻ ŦƛƴŘ ǿƻǊŘǎ 

ŀōƻǳǘ ά{twLbD /[9!bLbDέΦ 
¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ол ǿƻǊŘǎ ǘƻ ƭƻŎŀǘŜ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǊŜƳŀƛƴƛƴƎ 

ƭŜǘǘŜǊǎ ƎŀǾŜ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊΥ 

άό{ύ²L¢/I9{Σ D[!{{έ 
aȅ ƳƛǎǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ǿŀǎ ǘƻ ƭƛǎǘ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ǿƻǊŘ ŀǎ 
άC!b{έ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ άC!bέ ǎƻ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǎŜŜ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ 

ƎŀǾŜ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊ ŀǎ ά²L¢/I9{έ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ Ƴȅ ƛƴǘŜƴŘŜŘ ά{²L¢/I9{έΗΗ 
²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ŦƻǊ ƘŀǾƛƴƎ ŀ Ǝƻ ŀǘ ǘƘŜ ǇǳȊȊƭŜ ŀƴŘ ŦƻǊ ŀƭƭ ǿƘƻ ŜƴǘŜǊŜŘ ŀƴȅǿŀȅΣ 

L ǊŜŎŜƛǾŜŘ п ŎƻǊǊŜŎǘ ŜƴǘǊƛŜǎΦ 

 

²ƛƴƴŜǊ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ƛǎ /ƻǊŀƭ .ƭŀƴŘŦƻǊŘ ƻŦ .ŜŀŎƘƭŜȅ 

 

DƻƻŘ ǎǇƻǩƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ²ƻǊŘǎŜŀǊŎƘ ƭƛǎǘŜŘΗ 
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wŜŎŜƴǘƭȅΣ ƻǳǊ ¦моǎ 
ǎǿŀǇǇŜŘ ǘƘŜ 
ƴŜǘōŀƭƭ ŎƻǳǊǘ ŦƻǊ 
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ŀ ƭƛǧƭŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ 
ŀƴŘ ŜƴƧƻȅŜŘ ŀƴ ŜƴǊƛŎƘƛƴƎ 
ŀƊŜǊƴƻƻƴ ƻŦ ǇŀŘŜƭ ƛƴ .ǊƛǎǘƻƭΗ 
¢ƘŜ ƎƛǊƭǎ ƘŀŘ ŀ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ǝƳŜ 
ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎΣ ǇǊŀŎǝŎƛƴƎ 

ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǎƘƻǘǎΣ ŀƴŘ ǘŀƪƛƴƎ ǇŀǊǘ ƛƴ ǎƻƳŜ ŦǳƴΣ 
ŎƻƳǇŜǝǝǾŜ ƎŀƳŜǎΦ Lǘ ǿŀǎ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜƳ 

ŜƳōǊŀŎƛƴƎ ŀ ƴŜǿ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǿƛǘƘ ǎǳŎƘ 
ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳΦ  ¢ǊȅƛƴƎ ƴŜǿ ǎǇƻǊǘǎ ƛǎ ǎƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ŀƴŘ ǿŜΩǊŜ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƘŜȅ 

ƘŀŘ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΦ  
²ŜΩǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƳƻǊŜ ǇŀŘŜƭ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΗ  

 
 

aǳǎƛŎΥ !ǘ {ǘ WƻƘƴϥǎΣ ǿŜ ŦŜŜƭ ǘƘŀǘ ƳǳǎƛŎ ƛǎ ŀ Ǿƛǘŀƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳΣ 
ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ŜȄǘǊŀ-ŎǳǊǊƛŎǳƭŀǊ Ŏƭǳōǎ ŀƴŘ мΥм ƭŜǎǎƻƴǎ 
ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǘŜŀƳ ƻŦ ǾƛǎƛǝƴƎ ƳǳǎƛŎ ǘŜŀŎƘŜǊǎΦ wŜǎŜŀǊŎƘ ǎƘƻǿǎ 
ǘƘŀǘ ƳǳǎƛŎŀƭ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ƛǎ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ǘƻ ŀ ŎƘƛƭŘϥǎ ŎƻƎƴƛǝǾŜ 
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΣ ƻũŜǊƛƴƎ ŀ ŎǊŜŀǝǾŜ ƻǳǘƭŜǘ ǘƘŀǘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǎ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ŎƻƻǇŜǊŀǘŜ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƻ ŜȄǇƭƻǊŜ ǘƘŜƛǊ 

ƻǿƴ ƳǳǎƛŎŀƭ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǘȅΦ  

5Ŝŀƴ /ƭƻǎŜ {ǘ WƻƘƴΩǎ {ŎƘƻƻƭ  
лмнфм сннлпр 

му 

hǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ƛǎ ǇŀǊǘ ƻŦ [ƛƊ {ŎƘƻƻƭǎ 
[ƛƊ {ŎƘƻƻƭǎ ƛǎ ŀ ƴŀǝƻƴŀƭ ƴŜǘǿƻǊƪ ƻŦ 
ǎŎƘƻƻƭǎ ŀŎǊƻǎǎ 9ƴƎƭŀƴŘ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǘƻ 
ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ŀǊŜ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǘƻ 
ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŦƻǊ 
ŜǾŜǊȅ ŎƘƛƭŘ ƛƴ ŜǾŜǊȅ ŎƭŀǎǎǊƻƻƳΣ 
ŜǾŜǊȅŘŀȅΦ ²Ŝ ŎǊŜŀǘŜ ŀƴ ƛƴǎǇƛǊƛƴƎ 
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ 
ǘƻ ƭŜŀǊƴΣ ƎǊƻǿ ŀƴŘ ŘƛǎŎƻǾŜǊ ǘƘŜƛǊ ǇƻǘŜƴǝŀƭΦ 
9ǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ǿŜ ŘƻΣ ŜǾŜǊȅ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǿŜ ƳŀƪŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿŀȅ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǿŜ 
ōŜƘŀǾŜ ƛǎ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ǘƘŀǘ ŜƴŘ Ǝƻŀƭ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǇƛƴƴŜŘ ōȅ ƻǳǊ 
ǾŀƭǳŜǎΦ 

 hũŀΩǎ aŜŀŘ - лмнфм сннфон 

https://www.liftschools.org/
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мф 

Yb9· /ƘŀƭƭŜƴƎŜ нлнс - ̧ŜŀǊ {ƛȄ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ 
ƛƴ ǘƘŜ Yb9· /ƘŀƭƭŜƴƎŜ нлнсΦ ¢ƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ 

ǿŀǎ ǘƻ ōǳƛƭŘ ŀƴ 
ŀǳǘƻƳŀǘŜŘ ǿŀǊŜƘƻǳǎŜ ǘƘŀǘ ŎƻǳƭŘ ŀǳǘƻƳŀǝŎŀƭƭȅ ƳƻǾŜ ŀƴ ƛǘŜƳ 

ŦǊƻƳ ŀ ǎƘŜƭŦ ǘƻ ŀƴƻǘƘŜǊ ǇŀǊǘ 
ƻŦ ŀ ŦŀŎǘƻǊȅΗ ¢ƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿƻǊƪŜŘ Ŏƻ-ƻǇŜǊŀǝǾŜƭȅΣ 
ǎƘƻǿƛƴƎ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ǘŜŀƳǿƻǊƪ ŀƴŘ ǊŜǎƛƭƛŜƴŎŜΦ 

 
/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ wƻŎŎƻ WƻƴŜǎ ŀƴŘ {ŀƴǝƴƻ 

5ƛōŀǊǘƻƭƻ ǿƘƻ ǿƛƭƭ ōŜ  
ǊŜǇǊŜǎŜƴǝƴƎ ¢ǳǘǎƘƛƭƭ {ŎƘƻƻƭ ŀǘ ǘƘŜ Yb9· /ƻǳƴǘȅ 

Cƛƴŀƭǎ ǿƘƛŎƘ ŀǊŜ ƻƴ муǘƘ aŀȅΦ 

¢ǳǘǎƘƛƭƭ {ŎƘƻƻƭ  
 лмнфм сннрфо 

hȄŦƻǊŘ ¢ǊƛǇΥ  

aǊΦ ¢ƘƻƳŀǎ  

ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ ǘƘŜ 

ȅŜŀǊ мн ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƘƻ ǾƛǎƛǘŜŘ [ŀŘȅ aŀǊƎŀǊŜǘ IŀƭƭΣ 

hȄŦƻǊŘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΦ ¢ƘŜȅ ƘŀŘ ŀ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƴŘ  

LƴǎƛƎƘǜǳƭ ƭŜŎǘǳǊŜ ŎƻǾŜǊƛƴƎ ƭƛŦŜ ƛƴ hȄŦƻǊŘΣ ǘƘŜ  

ǘǊŀŘƛǝƻƴ ŀƴŘ ŎƻǳǊǎŜǎ ƻƴ ƻũŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƻǳǘǊŜŀŎƘ 

ǘŜŀƳΦ CƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘƛǎ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ŀ ŘŜōŀǘŜΤ 

Ϧ!ǊǝŬŎƛŀƭ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜ ƻǊ Ǌƻōƻǘǎ - ǿƘƛŎƘ ƛǎ ōŜǎǘΚϦ  

¢ƘŜ ǘƻǳǊ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀƳǇǳǎ ǘƻƻƪ ƛƴ ǘƘŜ ŀŎŎƻƳƳƻŘŀǝƻƴΣ 

ƭƛōǊŀǊȅΣ ŎƘŀǇŜƭΣ ǎǘǳŘŜƴǘ 

ǳƴƛƻƴ ŀƴŘ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ  

ƎŀǊŘŜƴǎΦ [ǳƴŎƘ ƛƴ ǘƘŜ 

Ƴŀƛƴ ŘƛƴƛƴƎ Ƙŀƭƭ ǿŀǎ  

ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ŀ  

ǉǳŜǎǝƻƴ-ŀƴŘ-ŀƴǎǿŜǊ 

ǎŜǎǎƛƻƴ ǿƛǘƘ ŬǊǎǘ ŀƴŘ 

ǎŜŎƻƴŘ ȅŜŀǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 

ǿƘƻ ǎǘǳŘȅ 9ƴƎƭƛǎƘ ŀƴŘ 

ōƛƻŎƘŜƳƛǎǘǊȅΦ  

²ȅŜŘŜŀƴ {ŎƘƻƻƭ ς лмнфм сосмул 


